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Пояснительная записка 
 
 

Учебный план Муниципального общеобразовательного учреждения “Средняя 
общеобразовательная школа №7” составлен на основе следующей нормативно – правовой базы: 
Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 
Закон Российской Федерации от 25 октября 1991 г. № 1807-1 «О языках Российской 
Федерации» (в редакции ФЗ № 185-ФЗ); 
Закон Свердловской области от 15.07.2013 г. №78-ОЗ «Об образовании в Свердловской 
области»;  
Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. №413 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования» (с изменениями и дополнениями)  
Государственная программа Российской Федерации "Развитие образования" на 2013-2020 годы, 
Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189 «Об 
утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно – эпидемиологические требования к условиям 
и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» и изменения к ним; 
Концепция профильного обучения на старшей ступени общего образования, 
Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.12.2017 г. № 08-2595 
«О направлении информации»; 
Письмо Министерства общего и профессионального образования Свердловской области от 
10.11.2017 г. № 020181/9784 «О соблюдении требований ФГОС в части изучения родного 
языка»; 
Письмо Министерства общего и профессионального образования Свердловской области от 
11.12.2017 г. № 02-01-81/10860 «О направлении методических рекомендаций»; 
Устав, Программа развития школы, Образовательная программа среднего общего образования 
школы, Концепция профильного и предпрофильного обучения МОУ «Средняя 
общеобразовательная школа №7». 
 
 

Обеспечивая реализацию Образовательной программы среднего общего образования, 
учебный план позволяет создать условия для организации учебного процесса в школе со 
смешанным контингентом учащихся с учетом: 
– социокультурных особенностей региона и традиций школы; 
– запросов учащихся и их родителей; 
– требований учебных программ (в том числе регионального компонента). 
 
 

Структура и содержание учебного плана школы ориентированы: 
– на предоставление полноценного разностороннего развивающего универсального 

образования; 
– на содействие более полному раскрытию творческого потенциала участников 

образовательных отношений; 
– на предоставление учащимся широкого спектра современного образования, превышающего 

уровень обязательных требований типовых учебных программ при выборе предметов для их 
углубленного изучения. 

 
 
Основным принципом УП является вариативность, которая реализуется на основе: 

– выбора (учащимися, педагогами, родителями) учебных программ и педагогических 
технологий; 

– выбора учащимися учебных дисциплин компонента образовательного учреждения и части, 
формируемой участниками образовательных отношений; 

– выбора учащимися уровня и направленности реализуемых программ. 
 



Структурные составляющие учебного плана для среднего общего образования в 10-11 
классах в соответствии с ФГОС СОО представлена учебными предметами Обязательной части 
и Частью, формируемой участниками образовательных отношений. 

Максимальная нагрузка при шестидневной учебной неделе в 10-11 классах не превышает 
санитарные нормы. 

Промежуточная аттестация и текущий контроль успеваемости учащихся 10-11 классов по 
предметам обязательной части учебного плана осуществляется по пятибалльной системе, по 
предметам учебного плана в части, формируемой участниками образовательных отношений – 
по зачетной системе. 

Промежуточная аттестация проводится один раз в год по каждому учебному предмету, 
курсу, дисциплине учебного плана по итогам учебного года и является обязательной для всех 
учащихся. 

Формой промежуточной аттестации учащихся 10 – 11 классов является: 
– годовая отметка по предметам обязательной части учебного плана; 
– зачет/незачет по предметам учебного плана в части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 
Промежуточная аттестация в 10-11 классах осуществляется по предметам обязательной 

части учебного плана по отметкам, полученным учащимися за полугодия, и определяется путем 
вычисления среднего арифметического отметок за полугодия с последующим округлением до 
целого числа (по правилам округления). 

Для учащихся 11 классов одной из обязательных форм промежуточной аттестации 
является итоговое сочинение (изложение). «Зачет» за итоговое сочинение (изложение) – одно из 
условий допуска к государственной итоговой аттестации по программам среднего общего 
образования. 

Научно-педагогическими основами учебного плана являются: полнота, целостность 
(взаимосвязь между структурными компонентами плана), сбалансированность между 
компонентами учебного плана, преемственность между уровнями и классами (годами) 
обучения, гибкость плана, соблюдение санитарных норм. 

В настоящее время в учреждении функционируют классы универсального профиля и 
классы универсального профиля с углубленным изучением физики и математики. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 10-11 классов, позволяют 
создать условия для построения индивидуальных траекторий обучения старшеклассниками. 

Программно-методическое обеспечение образовательного процесса полное и 
представлено: рабочими программами педагогов, разработанными на основе примерной 
образовательной программы среднего общего образования. 

 
Характеристика реализуемой в ОУ образовательной программы 

среднего общего образования 
Образовательный процесс на этом уровне обучения направлен на развитие комплекса 

условий для дифференциации среднего общего образования. Это обеспечит: 
– достижение выпускниками уровня зрелости достаточного для самоопределения и 

самореализации в различных сферах личностных и социальных отношений; 
– формирование готовности к творческой деятельности и самостоятельному принятию 

решений в изменяющейся жизненной и профессиональной ситуации.  
С 1 сентября 2018 года в учреждении введены федеральные государственные 

образовательные стандарты среднего общего образования. Учебный план 10-11 классов 
построен в соответствии с ФГОС СОО и: 
– фиксирует максимальный объем учебной нагрузки; 
– определяет перечень учебных предметов, курсов, уровня изучения предметов (базовый, 

углубленный) по классам и количество часов, отводимое на их освоение и организацию; 
– распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

В соответствии с приказом Министерства образования РФ от 7 июня 2017 г. №506 в 
учебный план средней школы введен учебный предмет «Астрономия»: в 10 классах предмет 
включен в обязательную часть в объеме 1 час в неделю. 

В 10-11 классах учебные предметы «Обществознание» и «Экономика» введены в 
соответствии с примерной основной образовательной программой среднего общего образования 



как отдельные предметы. 
Вариативность уровня и содержания образования на этом уровне образования 

обусловлена запросом родителей и учащихся, возможностями учреждения (кадровыми, 
программно-методическими и материально-техническими). 

Удовлетворяя запрос родителей, учащихся и обеспечивая преемственность между 
уровнями обучения, сформированы: 
– 10А – класс социально-экономического профиля, 
– 10Б – класс естественнонаучного профиля, 
– 10В – класс технологического профиля. 

Продолжают обучение на уровне среднего общего образования: 
– 11А – класс универсального профиля с возможностью выбора учащимися элективных 

курсов по разным предметным областям, 
– 11Б – класс универсального профиля с дополнительной (углубленной) подготовкой по 

математике и физике. 
Используется учебно-методический комплекс, рекомендованный Министерством 

образования РФ и включенный в федеральный перечень учебников. 
Максимальная нагрузка при 6-дневной учебной неделе в классах с дополнительной 

(углубленной) подготовкой по физике и математике не превышает максимально допустимой 
аудиторной недельной нагрузки. Перегрузка учащихся не допускается. 

Удовлетворяя образовательные потребности учащихся, обеспечивая преемственность на 
уровне обучения, для 10А, 10Б и 11А классов сформированы индивидуальные учебные планы, 
содержательное наполнение которых определилось запросами учащихся и возможностями ОУ и 
реализуется через выбор изучения предметов на базовом и углубленном уровнях и элективные 
курсы, включенные в часть учебного плана, формируемую участниками образовательных 
отношений. 

В 11 классах часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 
используются по запросу учащихся для преподавания элективных курсов, направленных на 
совершенствование социальной компетентности учащихся, учитывают их потребности, в том 
числе на поступление в ВУЗ. Кроме того, обеспечивают интеграцию основного и 
дополнительного образования. 

Данный учебный план является нормативной основой на 2021/2022 учебный год. 



Недельный учебный план для учащихся 10А класса (социально-экономический профиль) 
(6-дневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов 

1 ИУП 2 ИУП 3 ИУП 4 ИУП 5 ИУП 6 ИУП 7 ИУП 8 ИУП 9 ИУП 10 ИУП 11 ИУП 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Литература 3 3 3 3 3 3 5 5 5 5 5 
Родной язык и родная 
литература 

Родной (русский) язык 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
Общественные науки История 2 2 4 4 4 4 4 2 2 2 2 

География - 1 1 - - 1 - - - 1 1 
Экономика 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 1 
Право - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Обществознание 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 8 8 5 8 8 8 5 8 8 8 5 
Информатика 4 1 1 1 - 1 1 1 1 1 1 

Естественные науки Естествознание 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
Астрономия 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ФК, экология и ОБЖ Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
ОБЖ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Индивидуальный проект 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Итого 36 36 35 37 36 37 36 37 36 37 34 
Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

Иррациональные и 
трансцендентные 
уравнения и неравенства 

- - 1 - - - 1 - - - 1 

Психология 1 1 1 - 1 - - - 1 - 1 
Черчение - - - - - - - - - - 1 

Итого 1 1 2 0 1 0 1 0 1 0 3 
Максимально допустимая аудиторная недельная 
нагрузка 

37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

 
 



Недельный учебный план для учащихся 10Б класса (естественнонаучный профиль) 
(6- дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов 

1 ИУП 2 ИУП 3 ИУП 4 ИУП 5 ИУП 6 ИУП 7 ИУП 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 1 1 1 1 1 1 1 

Литература 3 3 3 3 3 3 5 
Родной язык и родная 
литература 

Родной (русский) язык 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 
Общественные науки История 2 2 2 2 2 2 2 

География 1 1 - 1 - - 1 
Экономика 1 - - 1 - - - 
Право - - 2 - 2 - - 
Обществознание 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 8 8 8 5 5 8 8 
Информатика 1 1 1 1 1 1 1 

Естественные науки Физика 5 5 5 2 2 2 2 
Химия - - - 3 3 3 3 
Биология - - - 3 3 3 - 
Астрономия 1 1 1 1 1 1 1 

ФК, экология и ОБЖ Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 
ОБЖ 1 1 1 1 1 1 1 

Индивидуальный проект 2 2 2 2 2 2 2 
Итого 35 34 35 35 35 36 35 
Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

Иррациональные и 
трансцендентные 
уравнения и неравенства 

- - - 1 1 - - 

Психология - 1 1 1 1 1 1 
Черчение 1 1 - - - - - 
Биологическая химия 1 1 1 - - - 1 

Итого 2 3 2 2 1 0 2 
Максимально допустимая аудиторная недельная 
нагрузка 

37 37 37 37 37 37 37 



Недельный учебный план для учащихся 10В класса (технологический профиль) 
(6- дневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 1 

Литература 3 
Родной язык и родная 
литература 

Родной (русский) язык 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 
Общественные науки История 2 

Обществознание 2 
Математика и информатика Математика 8 

Информатика 4 
Естественные науки Физика 5 

Астрономия 1 
ФК, экология и ОБЖ Физическая культура 3 

ОБЖ 1 
Индивидуальный проект 2 
Итого 36 
Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

Биологическая химия 1 

Итого 1 
Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка 37 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Недельный учебный план для учащихся 11-х классов 
(6- дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 
11А 

Универсальный 
профиль 

11Б 
Универсальный 

профиль с 
углубленной 
подготовкой 

по математике 
и физике 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 1 1 

Литература 3 3 
Родной язык и родная 
литература 

Родной (русский) язык 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 
Общественные науки История 2 2 

География 1 1 
Экономика - 1 
Обществознание 2 2 

Математика и информатика Математика 5 8 
Информатика 1 1 

Естественные науки Физика 2 6 
Химия 1 1 
Биология 1 1 

ФК, экология и ОБЖ Физическая культура 3 3 
ОБЖ 1 1 

Итого 28 35 
Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

Иррациональные и 
трансцендентные уравнения и 
неравенства 

2 - 

 На выбор из курсов: 
Человек и общество 1 1 
Прикладная информатика 1 1 
Деловой английский 1 - 
Основы компьютерной верстки 1 - 
Час театра 1  
Дискуссионные вопросы в 
изучении истории России 

1 - 

Слово-образ-смысл: филологический 
анализ литературного произведения 

1 - 

Итого 9 2 
Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка 37 37 
 

  


